
План  работы   и   спортивно-массовых   мероприятий    школьного   спортивного   клуба         

«Юный Олимпиец»   МБОУ «Школа №44» 

№ 
п/п 

месяц Спортивно-массовые мероприятия Ответственные 

1 Сентябрь 1.Заседание совета ШСК «Юный Олимпиец» 
2. Легкоатлетический кросс «Осенний Кросс» 
3. Участие в городских соревнованиях «Кросс 
Нации» 
4.Подготовка к сдаче норм ГТО 
5. Участие в городском турслёте 

ШСК 
Учителя физкультуры 
 

2 Октябрь 1.Состязания по спортивному многоборью 
2.Розыгрыш по мини  футболу           
3.Подготовка к сдаче норм   ГТО  

Учителя физкультуры 
ШСК 

3 Ноябрь 1.Спортивные состязания среди учащихся 
начальной  школы «Быстрее! Выше! Сильнее!» 
2.Соревнования по шахматам «Белая Ладья» 
3. .Веселые старты «Спорт  чемпионов» 

Учителя физкультуры 
ШСК 

4 Декабрь 1.Соревнования по подвижным играм 
«Сильные! Смелые! Ловкие!» 
2.Лыжные гонки «Старты надежд» 
3.Соревнования по шашкам 

Учителя физкультуры 
ШСК 

5 Январь 1.Спортивная интеллектуальная  викторина 
2.Школьное первенство по баскетболу 
«Оранжевый мяч» среди 7х,8х,9х классов 
3.Подготовка к сдаче норм ГТО 

Учителя физкультуры 
ШСК 

6 Февраль 1.День здоровья «Наши рекорды» 
2.Участие в массовом забеге на лыжах «Лыжня 
России 2022» 
3.Спортивный праздник посвящённый Дню 
Защитника Отечества. Военизированная 
эстафета 
4.Участие в городских соревнованиях по 
баскетболу среди сборных команд 

Учителя физкультуры 
ШСК 

7 Март 1.Сдача норм ГТО 
2.Спортивные эстафеты «Ловкие и сильные» 
3.Школьный розыгрыш по волейболу среди 8-9 
классов 

Учителя физкультуры 
ШСК 

8 Апрель 1.Спортивно-игровая программа «Здоровый 
образ жизни» 
2.Участие в городской легкоатлетической 
эстафете посвящённой Дню космонавтики 
«Волыновские старты» 
3.Школьный розыгрыш по мини футболу 

Учителя физкультуры 
ШСК 

9 Май 1.Массовый легкоатлетический забег «Все на 
старт» 
2 Участие в городской легкоатлетической 
эстафете на приз газеты «Шахтерская правда» 
посвящённой Дню Победы. 
3. Сдача норм  ГТО 

Учителя физкультуры 
ШСК 

 

Председатель ШСК «Юный Олимпиец»     _________________  Мария  Белобородова   



 


